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Propozicie
4.7.-7.7.2024

70. celoslovensky zraz Klubu slovenskych turistov v Sabinove - Drienici
54. stretnutie turistickych oddielov mladeze KST v stredisku Licka-Potoky
Ugast na zraze:

Clenovia Klubu slovenskych turistov, K&T — Klub &eskych turistd, PTTK - Polskie Towarzystwo
Turystyczno Krajoznawcze, MTSz - Magyar természetjard szovetség, OTK — Osterreichischer
Touristenklub a neorganizovani turisti, ktori sa prihlasia v stanovenom termine a uhradia prislusné
UcCastnicke poplatky.

Clenovia TOM len v sprievode vedticeho TOM.
Ochrana prirody na Cergovskom Minéole:

Vrcholové &asti zabera Narodna prirodna rezervacia Cergovsky Minéol, vyhlasena v roku 1986

na vymere 171,08 ha s najvysSim 5. stupiom ochrany. Na zabezpecenie ochrany v chranenom
uzemi — Narodnej prirodnej rezervacii Cergovsky Mincol sa zakazuje:

+ pohybovat sa mimo vyznac¢eného turistického a ndu¢ného chodnika,

- zakladat ohen, taborit, stanovat, znecistovat Uizemie odpadkami a odpadmi,

+ zbierat rastliny, vratane ich plodov,

- chytat, usmrtit alebo lovit Zivocicha,

+ rusit pokoj a ticho.

Prezentacia:

V priestoroch kupaliska hotela Javorna v Drienici. Veduci skupiny méze pri prezentdcii vykonat
prezentaciu skupiny a vyzdvihnut Ucastnicky balicek, ak ma od nas potvrdenie o prijati prihlasky. Nasa
databaza bude obsahovat vSetky potrebné Udaje o Ucastnikoch zrazu, ako aj o ich platbe. V pripade zmien
v listine Ucastnikov je potrebné tuto informaciu riesit pri prezentacii. Ak niekto pride individudlne na zraz
a nie je prihldseny cez nds prihlasovaci formuldr, méze sa prihlasit priamo na prezentacii. Je potrebné
uhradit u¢astnicky poplatok.

TOM budl mat prezentéciu v rekreacnom stredisku Lucka-Potoky. Plati to isté ako je uvedené hore.
Ubytovanie a stravovanie:

Dospeli ucastnici, nie TOM, si ubytovanie a stravovanie riesia individualne.

Ugastnici, ktorf budu stanovat v Drienici, maju poplatok za stanovanie 5,- €/ osoba. Stanovanie bude
v Drienici, cca 300 m od prezentacie. V stanovom tabore budu toalety, voda na umyvanie, drevené sety
na sedenie a ohnisko.

Poistenie:

Clenovia KST su poisteni. Kazdy individualny Ugastnik zrazu si poistenie zabezpeduje individudlne.



70. celoslovensky zraz Klubu slovenskych turistov
54. stretnutie turistickych oddielov mladeze KST
sa kona pod zastitou
Milana Majerského
predsedu PresSovského samospravneho kraja

Cteni priatelia, mili turisti,

aktudlny rok méZzeme smelo ohldsit za rok turistiky. Slovenski turisti sa totiz toto leto v nasom
PreSovskom kraji stretnd na svojom jubilejnom 70.-tom zraze. Som si isty, Ze tymto velkym turistickym
podujatim v obci Drienica pri Sabinove, kde to vSetko odstartuje, uz teraz zijete a nesmierne sa nan tesite.
Z3roven oslavite 54 rokov stretdvania turistickych oddielov mladeze, pricom nasi mladi turisti za¢nu svoj

pochod v Lucke.

UrCite su to velké milniky slovenskej turistiky a najma dokaz, ze spaja vsetky vekové kategorie
a dlhodobo patri u nds na Slovensku medzi pohybové aktivity, ktord sa tesi velkému a neutichajucemu
zaujmu.

Pocas jubilejného stretnutia vas ¢aka bohaty turisticky program a ja pevne verim, ze si ho maximalne
uZijete. Pripravte sa na viacero turistickych tras pre pesich a tiez takmer stovku kilometrov cyklotras.
A najmé na nas$ malebny region Sari$a dychajlci strhujicou prirodnou krédsou a bohatou historickou
hodnotou, na nezamenitelné vyhlady, jedinecné scenérie a dychbericu podmanivost, ktord sa oplati
vidiet.

Dakujem organizatorom podujatia za dobru pracu, ktoru pri jeho priprave odviedli. Za vietku energiu
a zanietenost, ktoru vlozili a dalej vkladaju do kazdodennych cinnosti, ktoré samotnému zrazu
predchadzaju. V lete 2024 sa v PreSovskom kraji dockame velkého turistického sviatku, na ktory vsetkych
turistov srde¢ne pozyvam.

§ PRESOVSKY Milan Majersky
SAMOSPRAVNY
KRAJ predseda Presovského samospravneho kraja




70. celoslovensky zraz Klubu slovenskych turistov
54. stretnutie turistickych oddielov mladeze KST
sa kona s financnou podporou Mesta Sabinov
a pod zastitou primatora mesta Sabinov
Ing. Michala Repaského

Mili turisti, ....

turistika moéze byt krasnym unikom pred hlukom dneska. Pre mna je pobyt v prirode vedomym
prezivanim reality. Relaxom, moznostou stat sa na chvilu stuc¢astou prirodzeného toku Zivota.

70. Celoslovensky zraz Klubu slovenskych turistov je nadhernym podujatim a oslavou vsetkych
turistov, milovnikov pohybu, priatelov a ochrancov prirody. TeSim sa, Ze prdve mesto Sabinov méze byt
hostujucim mestom pre jubilejny 70. celoslovensky zraz KST.

Na U&astnikov aj ndhodnych navstevnikov daka pekny program v prostredi Cergova nedaleko nésho
mesta, v rekreadnom stredisku Drienica-Lysa. Dakujem véetkym organizdtorom za ich zanietenie
a zodpovedny pristup k priprave tohto pekného podujatia. Verim, Ze poc¢asie nam bude priat a vSetci
si spolocne vychutname nadherné chvile.

MESTO Michal Repasky

SABINOV primator mesta Sabinov




Pozvanka do Sabinova a jeho okolia

70. celoslovensky zraz Klubu slovenskych turistov
a 54. stretnutie turistickych oddielov mladeze - TOM

Klub slovenskych turistov Slovan Sabinov ma tu ¢est pozvat vSetkych nadSencov turistiky, prirody
a aktivneho oddychu na tradiény letny zraz turistov.

T&to vynimod&néa udalost sa bude konat 4. 7. — 7. 7. 2024 na Upéti malebnych hér Cergova nedaleko
Sabinova v rekreacnom stredisku Drienica-Lysa v areali hotela Javorna. Letny zraz turistov je idealnou
prilezitostou pre rodiny s detmi, skupiny priatelov, ako aj jednotlivcov, ktori hladaju spdsob ako aktivne
strdvit letné dni v prirode.

V rdmci zrazu sa Ucastnici mézu tesit na réznorody program plny turistickych vyletov, kultdrnych
predstaveni a vzdeldvacich workshopov. KST Slovan Sabinov je znéamy svojou bohatou histériou
a dlhoro¢nou tradiciou v oblasti turistiky a propagéacie aktivneho Zivotného Stylu. Nase aktivity zahfiaju
organizovanie turistickych pochodoy, vyletov a edukacnych programov, ktoré su pristupné pre vsetky
vekové skupiny. Zameriavame sa na udrzatelny rozvoj turistiky a snazime sa vychovat nové generacie
turistov s reSpektom k prirode a ochrane zivotného prostredia.

Program zrazu sa zacina vo Stvrtok registraciou ucastnikov, po ktorej nasleduju kratke vylety
a podvecerné slavnostné otvorenie a uvitanie vSetkych pritomnych. V piatok a sobotu nas ¢akaju vypravy
do okolitych hér Cergova a Bachurne, kde bude mozné si vyskusat rozne trasy podla obtiaznosti
a kondicie. Radi by sme zdoéraznili, ze sa nasa akcia nesie v duchu ekologie a udrzatelnosti, preto vsetkych
Ucastnikov ziadame, aby respektovali pravidla—,Nechajme za sebou len stopy”. Tym chceme podporit
zodpovedny pristup k prirode a minimalizovat negativny dopad nasej aktivity na Zivotné prostredie.

Registrécia na letny zraz turistov je uz otvorend a bude pokrac¢ovat do (datumu uzavierky registracie).
Vsetkych zaujemcov vyzyvame, aby sa zaregistrovali véas, kedZe je kapacita obmedzena. Registraciu
je mozné vykonat prostrednictvom nasej internetovej stranky www.kstsb.sk alebo v sidle zrazu
na Drienici.

Ubytovanie pre Ucastnikov zrazu je zabezpecené v spolupraci s miestnymi hotelmi a penzionmi,
k dispozicii su Specialne zlavnené ceny. Pre tych, ktori uprednostnuju noclah pod hviezdami, je pripraveny
kempingovy tébor s potrebnym zézemim. Ubytovanie pre mladez (TOM) je pripravené v rekrea¢nom
zariadeni strediska Lucka — Potoky.

Tesime sa na Vasu Ucast a verime, Ze tento zraz sa zapiSe do Vasich sfdc ako nezabudnutelny zazitok
plny radosti, zdravia a krasy z nasej slovenskej prirody.




Mesto Sabinov

Mesto Sabinov, zndme aj ako bréna Sari$a, je malebné mestecko, ktoré sa rozprestiera
na severovychode Slovenska. Jeho historické centrum je ako z ¢ias minulych, ktoré dotvara jedinecnu
atmosféru tohto miesta.

Prvéa pisomna zmienka o Sabinove pochddza z roku 1248, kedy sa spomina ako sucast panstva hradu
Sarig. Uz v tomto &ase bol Sabinov rozvinutou kralovskou obcou. V tejto dobe sa obyvatelstvo Zivilo
hlavne rolnictvom, ndsledne prisiel rozvoj remeselnej vyroby. 28. januara 1299 sa uhorsky kral' Ondrej 1.
rozhodol udelit Pre$ovu, Sabinovu a Velkému Sarigu tzv. $pisské préva, ktoré umozrovali — pravo lovu
arybolovu, pravo sudu, moznost volby richtéra a fardra a taktiez oslobodenie od dani, myta cla a vojenskej
sluzby. Vdaka tomuto aktu sa nasledne menilo aj pravne postavenie a Sabinov sa stava mestom. Viac
informacii najdete na https://www.sabinov.eu/historia/.

Sabinov je nielen kulturnym, ale aj hospodarskym centrom regionu, kde sa snubi bohata historia
s modernym zivotnym $tylom. Sabinov je tiez znamy svojou multikultirnou histériou, kde po starocia Zili
spolo¢ne Slovéci, Nemci, Madari a Zidia.

Mesto je hrdé na svoju bohatu tradiciu remesiel, kulturnych a Sportovych podujati. Okrem toho,
Sabinov ponuka vynikajuce podmienky pre $portové a rekreacné aktivity vdaka svojej blizkosti k pohoriu
Bachurne a Cergova, kde si mozu turisti uzit krdsy prirody pri turistike, lyzovaniu alebo cyklistike. Sabinov
si zachoval mnoho historickych pamiatok, medzi ktoré patri aj Klastor piaristov s Kostolom sv. Jana
Krstitela, ktory je vyznamnou kultdrnou a duchovnou pamiatkou.

Pre navstevnikov je k dispozicii aj mestské muzeum, kde sa dozvedia viac o miestnej historii
a tradiciach. Za navstevu stoja aj mestskeé hradby, ktoré v poslednom obdobi prechadzaju rekonstrukciou.

Sabinov je jedinym slovenskym mestom, ktoré sa moze pysit aj ako Oscarovym mestom, kde
sa nakrdcal oceneny film Obchod na korze. Mestsky park je obliubenym miestom na relax a oddych
a v lete sa tu konaju roézne kulturne a spoloCenské akcie, ktoré spajaju komunitu a ponukaju zabavu pre
vsetky vekové kategorie. Sabinov je tak idedlnym miestom nielen pre milovnikov histérie a kultury, ale
aj pre rodiny s detmi ¢i aktivnych jednotlivcov hl'adajucich odpocinok v lone prirody. Bez ohladu na to, kedy
sa rozhodnete pre navstevu, Sabinov ma ¢o ponuknut v kazdom roénom obdobi.




Pohorie Cergov

Pohorie Cergov je jednym z mensich, ale o to krajsich pohori rozprestierajlice sa v severovychodnej
Casti Slovenska. Je skuto¢nou perlou pre milovnikov prirody a turistiky. Jeho malebné udolia a vrcholy
lakaju navstevnikov po cely rok.

Svojou rozmanitostou fauny a fléry vytvéra Cergov dokonalé prostredie pre pestré outdoorové aktivity.
Ci uz je va$ou vasnou pesia turistika, lyzovanie, horska cyklistika alebo len pokojné prechadzky lesom,
v tomto pohori najdete idealne podmienky pre kazdy druh turistiky.

Vrcholy ako Mingol, Lysd, Velka Javorina, Cergov a mnohé iné ponuikaju nezabudnutelné vyhlady, ktoré
ocenia nielen ostrielani turisti, ale aj fotografi hladajuci dokonalé zabery. Nezabudnutelné su aj ranné
hmly, ktoré sa vznasaju nad zelenymi hrebenmi a vytvaraju tak tajomnu atmosféru.

Cergov je tieZ? domovom pre mnozstvo chranenych Zivo&isnych druhov, 8o z neho robi raj pre
prirodovedcov a pozorovatelov divokej prirody.

Pohorie Cergov, s jeho zachovalymi bukovymi pralesmi a &istymi horskymi potokmi, je idedlnym
miestom pre vSetkych, ktori hladaju tnik od mestského ruchu a chctd sa ponorit do lona prirody. Hiboké
lesy skryvaju mnozstvo turistickych a nauc¢nych chodnikov, ktoré poskytuju navstevnikom moznost
informovat sa viac o miestnej flore a faune, ako aj o histdrii tohto fascinujuceho regionu.

Pohorie Cergov je skratka miestom, kde kazdy najde to svoje — od pokoja a ticha, cez Sportové vyzitie
az po kultdrne zazitky. Tak nevdhajte, vydajte sa na cestu a nechajte sa ocarit krdsami, ktoré Cergov
ponuka.

Zaujimavosti pohoria Cergov:
+ ma 32 vrcholov nad 1000 m,
+ je tu 367 km turistickych tras,
- jeho rozloha je 301 km?,

- sU tu 3 drevené kostoly zaradené do UNESCO — Lukov, Krivé, Hervartov,

+ v blizkom okoli tu najdete 5 hradnych zrdcanin.




Pohorie Bachuren

Hoci pohorie Bachurefi nevynika velkou rozlohou, je ¢asto prehliadanym klenotom vychodného
Slovenska.

Bachuren je pohorie a geomorfologicky celok na severovychode Slovenska v okrese Sabinov a Presov.
Patri do Podhélno — magurskej oblasti vo vonkajsich Zapadnych Karpatoch. Jeho najvy$Sim bodom
je vyskovy bod Bachuren 1 081,5mn. m.

Nachadza sa na severovychode Slovenska v okrese Sabinov a PreSov. Zo severu a vychodu pohorie
vymedzuje Spissko-Sarisské medzihorie, na juhu nadvazuje Sarisska vrchovina a zdpadnym smerom lezia
Branisko a Levocskeé vrchy.

Je rajom pre vsetkych, ktori tUZia po tichu a pokoji v néru¢i panenskej prirody. Tato malebnd oblast
ponuka rozmanité moznosti pre turistiku, horsku cyklistiku a iné formy aktivneho oddychu. Svojréazne
vrcholy, ako je malebna Bachuren, ktora pohoriu dala meno, st domovom bohatej flory a fauny, vratane
vzacnych a chrdnenych druhov. Turisti sa tu mézu vydat po znacenych chodnikoch, ktoré vedu cez husté
lesy, liky plné kvetov a ponukaju Uchvatné vyhlady na okolité doliny a pohoria. Bachuren nie je len
o vrcholoch, ale aj o tajomnych jaskyniach a pribehoch, ktoré sa k nim viazu. Speleolégovia
a dobrodruhovia moézu preskimat podzemné krasy, ktoré skryvaju stopy minulosti a fascinujice prirodné
Ukazy. Pohorie tiez pritahuje pozornost ornitolégov, ktori v jeho biotopoch nachadzaju idedine podmienky
pre pozorovanie vzacnych vtacich druhov. Bachuren je jednoducho odza pokoja a nekonecnych
prirodnych zazitkov, ktora ¢aka na svoje objavenie.

Zaujimavosti pohoria Bachurei:
+ ma 4 vrcholy nad 1000 m,
+ Caka na Vas 73 km turistickych tras,

+ rozloha pohoria je 123 km?,

- najdete tu jaskynu — Zla diera a v tiesnave Parkan tri jaskyne — Pivnica, Ladova a Viano¢na jaskyna.




Ubytovanie pre TOM v rekreacnom areali Lacka Potoky

Stredisko je umiestnené v juhozapadnom udoli Cergovského pohoria pod zriicaninou Kamenického
hradu v obci Lucka (pri Lipanoch, v okrese Sabinov). V jeho okoli je uz len panenska priroda, rozsiahle Iiky
a malebné lesy.

Histéria aredlu siaha az do roku 1981, kedy bol sldvnostne otvoreny. SIUZil na rekredciu zamestnancov
firmy ZTS Sabinov, a.s., a ich rodin, ale najma pre tdely pionierskych taborov. Odvtedy vystriedal viacero
prevadzkovych riaditelov a v roku 2020 aj majitela. V tomto obdobi malo uz stredisko so svojimi
budovami takzvany ,retro dizajn“. Momentalne sa po ¢astiach postupne rekonstruuje, aby bolo schopné
poskytovat vysoku Uroven sluzieb s ohladom na stdle sa meniace moderné trendy.
Vizia je jasnd: znovu otvorit svoje pomyslené brany pre vSetkych: rodiny s detmi, turistov, deti a mladez,
firemnych klientov a vdychnut tak opét Zivot miestu, ktoré ocari naozaj kazdého.

V aredli sa nachadza hlavna budova so zrekonstruovanym stravovacim usekom a tromi salami
vhodnymi na svadby, oslavy, team-buildingy, Skolenia a konferencie. Pre ubytovanie vacsich skupin hosti
je k dispozicii aj 19 chatiek s piatimi 16Zkami vo volnej prirode, skoro pod Kamenickym hradom. Tieto
chatky su idealne aj pre mensich hosti, ¢i uz Skoly v prirode alebo letné tébory. Nad travnatym
a asfaltovym ihriskom sa vypinaju nase Drevenice — chata Luc¢ka a chata Potoky spolu s kapacitou 29
pevnych 1670k a plne vybavenou kuchynou. Drevenice spaja herfia, ktorda umoziuje zabavu pre vsetky
vekové kategorie aj v nepriaznivom pocasi.

Z volnocCasovych aktivit sa mozete tesit na priestranné ihriska s moznostou hrania futbalu, volejbalu,
basketbalu, bedmintonu, stolného tenisu, lukostrelby, petangu ¢i inych kolektivnych hier. Pre mensie
ratolesti je k dispozicii pieskovisko, minibazénik a detsky kutik. Za priaznivého pocasia sa ziada vyuzit
nase dve ohniskd vhodné na opekacku/grilovacku alebo si uvarit kotlikovy gulds. Vecer pod hviezdnou
oblohou sa nemusite obdvat Ziary velkomesta.

Aredl je priam stvoreny pre deti a mladez, a preto je pre nas velkym potesenim hostit nasich mladych
turistov pocas tejto vynimocCnej akcie. Verime, ze na tieto spolocne stravené chvile budeme dlho
s Usmevom a potesenim spominat. TeSime sa na stretnutie!

kontakt: alena kravcova@gmail.com, +421 904 757 903
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4.7.2024 stvrtok

9:00 - 20:00 Prezentdcia, ubytovanie, stanovanie
11:00 - 17:00 Odchod ucastnikov na planované pesie trasy P5
18:30 Odvoz TOM-akov z Lucky do Drienice
19:00 — 20:30 Slavnostné otvorenie zrazu, kultdrny program
20:30 Odvoz TOM-akov z Drienice do Lucky
20:30 - 22:00 Slavnostné zasadnutie ¢lenov organiza¢ného vyboru
5. 7. 2024 piatok
7:00 - 20:00  Prezentéacia, ubytovanie, stanovanie
7:30 —10:30  Odchod ucastnikov na planované pesie trasy P2, P4, P7 a cyklotrasy C1
10:30 prehliadka Oskarového mesta Sabinov
14:30 — 16:00 Prehliadka Baziliky minor Zosnutia Presvatej Bohorodicky v Lutine
18:30 — 20:30 Posedenie pri hudbe, volno¢asové aktivity

6. 7. 2024 sobota

7:00 - 8:30
7:45-10:00
18:00

18:30

19:00 - 22:00
21:30

Prezentacia, ubytovanie, stanovanie

Odchod ucastnikov na planované pesie trasy P1, P3, P6 a cyklotrasy C2
Potvrdenie zédpoctovych ciest klasifikatorom

Odvoz TOM-akov z Lucky do Drienice

Slavnostné ukoncenie zrazu a odovzdanie Stafety pre rok 2025, kultdrny program
Odvoz TOM-akov z Drienice do Lucky

7.7.2024 nedela

9:00 - 12:00

Odchod ucastnikov na planované pesie trasy P5




4.7.2024 stvrtok

9:00 - 20:00  Prezentdcia, ubytovanie (veduci registruju svoju skupinu pri registracnom stole)

11:00 Odchod Ucastnikov na trasy (mensie trasy v okoli — informdcie budu poskytnuté
pri registracii)

17:00 - 19:00 Vecera (UCastnici budu rozdeleni do troch skupin, ktoré sa na zéklade ¢asového
harmonogramu vystriedaju v jedalni)

18:30 Odvoz mladeze na Drienicu

19:00 - 20:30 Slavnostné otvorenie 70. celoslovenského zrazu KST a 54. Stretnutia TOM
(na Drienici)

20:30 Odvoz mladeze z Drienice do rekrea¢ného arealu Lucka-Potoky

5.7. 2024 piatok

7:00 - 9:00 Prezentdcia, ubytovanie (veduci registruju svoju skupinu pri registratnom stole)

7:00 - 9:00 Ranajky

0d 8:00 Odchod Ucastnikov na planované pesie trasy T2 (trasa v okoli — bez autobusov)

17:00-19:00 Vecera (Ucastnici budu rozdeleni do troch skupin, ktoré sa na zdklade ¢asového
harmonogramu vystriedaju v jedalni)

19:00 Posedenie pri ohni a hudbe, opekacka, volna zéabava

6.7.2024 sobota

7:00 - 9:00
7:00 - 9:00
0d 8:00
17:00 - 19:00

18:00
18:30
19:00 - 21:30

21:30

Prezentdcia, ubytovanie (veduci registruju svoju skupinu pri registratnom stole)
Ranajky
Odchod Ucastnikov na planované pesie trasy T1 a T3 (vyvoz autobusmi)

Vecera (Uc¢astnici budu rozdeleni do troch skupin, ktoré sa na zéklade ¢asového
harmonogramu vystriedaju v jedalni)

Potvrdenie zdpoctovych ciest klasifikdtorom na Drienici (aj pre TOM)
Odvoz mladeze na Drienicu

Slavnostné ukoncenie zrazu a odovzdanie Stafety pre rok 2025, kulturny program
(na Drienici)

Odvoz mladeze z Drienice do rekreacného arealu Lucka-Potoky

7.7.2024 nedela

7:00 - 9:00
9:00

Ranajky
Odchod na trasy v okoli (samostatne), od-ubytovanie, odchod G¢astnikov
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